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Pintura a Oleo - Iniciacio

Apresentacao

Entendendo a Pintura como um processo de constante descoberta, este curso
propde, para além de uma introdugao as técnicas e conceitos fundamentais da
Pintura a Oleo, o desenvolvimento da percepgio visual e da capacidade de
representacdo pictdrica.

Em exercicios sobre papel e tela, cada participante ira desenvolver trabalhos nos
quais ira experimentar, através de uma variedade de técnicas, elementos
fundamentais da Pintura, tais como a cor, contraste, luz e movimento. Desenvolve-
se, deste modo, um pensamento visual e uma linguagem pictérica que auxilia na
criacdo de formas, volume, espacialidade, atmosfera e gestualidade.

Praticando com temas diversos, iremos exercitar o olhar, de forma a enriquecer a
nossa sensibilidade e expressividade, assim como a nossa capacidade de
interpretacdo. Desta forma, o curso introduz a ampla gama de questdes envolvidas
no estudo da Pintura e incentiva a busca de uma linguagem pictdrica proépria.

Horario
Sextas, 19:00-21:45

Datas
7 Marco - 6 Junho 2025 (12 sessdes)

- Nao h4 aulas nos dias 18 e 25 Abril.

Modalidade
Presencial

Preco
312€ (ou 4 x 78€) + 30€ inscricao + 4€ seguro escolar
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Formadora
Christiane da Cunha

Destinatarios
Pessoas que queiram iniciar a pratica da Pintura a Oleo ou consolidar
conhecimentos. Ndo é necessaria experiéncia de Pintura ou de Desenho.

Objectivo Geral

Aprender os fundamentos e explorar diferentes possibilidades da Pintura a Oleo;
desenvolver a percep¢ao, a capacidade de representacdo pictorica e o pensamento
plastico, tendo a técnica do Oleo como foco central.

Objectivos Especificos

- Distinguir os suportes e materiais basicos da Pintura a Oleo, sua manipulagéo e
manutenc¢ao;

- Reconhecer as caracteristicas e aplicar as técnicas basicas da Pintura a Oleo;

- Explorar as potencialidades expressivas da Pintura a Oleo;

- Praticar a observacdo e representacao de formas, luzes e sombras;

- Aplicar os principios fundamentais da mistura de cores;

- Reproduzir e aplicar paletas de cor na representacao pictérica das formas
observadas;

- Praticar a observacdo e representacdo de formas, propor¢des e cores no contexto
da figura humana;

- Reconhecer obras e artistas de referéncia, relacionados com as tematicas
apresentadas e enriquecer a cultura visual relacionada com a Pintura;

- Realizar uma analise critica do préprio trabalho.

Programa

Médulo 1 - Introducio as Técnicas da Pintura a Oleo

Caracteristicas das tintas, médiuns e dos suportes para a Pintura a Oleo. Técnicas
basicas. Experimentacgdes plasticas.

Horas de Formacao: 2h45m (1 sessao) *

Modulo 2 - Claro-Escuro

Criacdo e pratica de escalas tonais. Pintura Tonal. Observacao e representacdo da
forma em relacdo a luz e sombra numa pintura sobre tela, a partir da técnica de
apagamento.

Horas de Formacao: 8h15m (3 sessoes) *

Modulo 3 - Teoria e Pratica da Cor

Fundamentos da Teoria da Cor. Pratica de misturas e criacdo de paletas de cor.
Observacao e representacao das cores observadas numa pintura sobre tela, a
partir de um modelo.

Horas de Formacao: 11h (4 sessdes) *
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Modulo 4 - Forma Humana

Mistura e paleta de cores na criagdo de tons de pele. Observacao e representagdo
das maos a partir de uma imagem, numa pintura sobre tela, utilizando a técnica do
pré-pintado.

Horas de Formacao: 11h (4 sessdes) *

* Valor estimado, sujeito a eventuais alteragdes, consoante as necessidades da turma.

Materiais
Tintas de 6leo, pincéis, tela, papel.
A lista detalhada é facultada apds a inscri¢do ou mediante solicitac¢ao.

Metodologia

As sessOes consistem essencialmente em exercicios praticos, respeitando o ritmo e
sensibilidade de cada participante. Sempre que necessario, havera um
enquadramento teérico e demonstragdes prévias dos exercicios propostos.

Avaliacao

Dado que os conteddos da ac¢do de formacado sdo essencialmente praticos, a
metodologia de avaliacao é composta por:

- avaliacao formativa, com a analise das respostas as questdes colocadas,
motivacdo e empenho, bem como a analise dos resultados obtidos nos exercicios
praticos e do progresso individual dos formandos;

- avaliagdo sumativa, com uma avaliacao global do trabalho final e das actividades
realizadas ao longo do curso.

Critérios de Avaliacdo / Percentagem da Nota Final

- Cumprimento dos exercicios técnicos propostos, tendo em conta os objectivos
tracados: 40%

- Qualidade dos trabalhos realizados: 20%

- Capacidade de reflexao critica, em contexto de dialogo, acerca dos trabalhos
desenvolvidos, a nivel formal e/ou tematico: 10%

- Motivacdo e empenho na aquisi¢do de novos conhecimentos e na aplicagao aos
seus trabalhos: 20%

- Assiduidade e pontualidade: 10%

As classificagdes finais, quantitativas e qualitativas, serdo atribuidas de acordo com
a seguinte escala:
1 - Muito Insuficiente; 2 - Insuficiente; 3 - Suficiente; 4 - Bom; 5 — Muito Bom.

Sobre a Formadora

Christiane da Cunha é uma artista visual e cénica, com diversas exposi¢oes
individuais e colectivas no Brasil e no exterior, assim como obras presentes em
colecgdes publicas e privadas no Brasil, Italia, Holanda e Estados Unidos. O seu
trabalho, que integra Pintura, Desenho, Animacgédo, Performance, Danga e
Cenografia Digital, tem sido produzido e apresentado internacionalmente desde
2004, em diversos festivais, teatros, centros culturais e museus. E doutora em
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Artes Cénicas pela UNIRIO (bolsa FAPER]), mestre em Estudos Contemporaneos
das Artes pela UFF (bolsa CAPES), Niteroi, e pés-graduada em Artes da
Performance pela DASARTS (bolsa DASARTS), Amesterdao. Possui especializa¢do
em Desenho, Pintura e Fotografia pelo Instituto Lorenzo de Medici, Florenca. Em
2016, foi uma das coordenadoras do sector educativo do MAC, Museu de Arte
Contemporanea de Niterdi, onde também actuou como artista residente. Participou
em residéncias artisticas a nivel nacional e internacional (Residéncias de
Monsanto, Cia de Ballet de Niterdi, L'école des Sables, Duncan Center, Centro
Coreografico da cidade do Rio de Janeiro, DansAteliers, Mariakapel, etc.) e recebeu
diversas bolsas de producdo e pesquisa de varias organizagdes, incluindo a
Secretaria de Culturas de Niteréi, SECEC, Fundagao Europeia de Cultura,
Dansmakers, entre outras. Além disso, actua na arte e educacdo, ministrando
cursos e palestras em diferentes instituicdes. Junto com o artista togolés Anani
Sanouvi, fundou e actua no colectivo de arte transmidia Kawin.

Conheca o trabalho de Christiane da Cunha em christianelopescunha.46graus.com.
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