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Aguarela Abstracta 
Curso de Verão 

 
 

Apresentação 

 

A té cnica da Aguaréla é  naturalménté propí cia a  mistura ésponta néa dé corés. É  
possí vél criar supérfí ciés abstractas dé forma muito intuitiva: partindo dé uma cor 
ou da mistura dé va rias, criam-sé facilménté atmosféras, dégradé s é planos dé cor. 

A partir dé uma pintura inicial é “brincando” com a té cnica, ira  nascér uma sé rié dé 
trabalhos qué résultara o um a partir do outro, ém constanté transformaça o. 

Para formandos iniciados, o curso proporciona uma priméira éxpérié ncia com 
aguarélas lí quidas; para os mais avançados, pérmité progrédir no téma da Pintura 
Abstracta. 

 
 
Datas 
29 é 31 dé Julho, 2 dé Agosto 2024 
 

Horário 
Ség., Qua. é Séx., 18:45–21:45 
 

Modalidade 
Préséncial 
 

Horas de Formação 
9h  
 
Preço 
85€ 

Nota: Os materiais são alugados à formadora por um custo adicional de 10€. 
 
Formadora 
Aléxa Rosénbaum 
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Destinatários 
Todas as péssoas intéréssadas, com ou sém éxpérié ncia dé Pintura. 
 

Objectivo Geral 
Introduzir, dé forma lu dica é livré, a té cnica da Pintura a Aguaréla é noço és dé 
mistura da cor, valorizando o procésso criativo é péssoal dos participantés. 
 
Objectivos Específicos 
- Apréndér a aplicar uma té cnica da Pintura a Aguaréla: pintar “hu mido sobré 
molhado”; 
- Misturar corés a partir das tré s corés ba sicas, séguindo a Téoria da Cor dé Johann 
Wolfgang Goéthé; 
- Éxplorar pincélada, cor, transparé ncia, degradé, rébordos diluí dos ou acéntuados, 
dé forma lu dica é intuitiva; 
- Criar uma sé rié dé pinturas abstractas qué résultam uma da outra, ém constanté 
progréssa o; 
- Tréinar o procésso criativo, désdé o priméiro ésboço até  ao produto final. 
 
Programa 
 

Módulo 1 – Introdução Técnica / Pintar “Húmido sobre Molhado” 
Priméiras éxpérié ncias com a té cnica da Aguaréla. Introduça o a  mistura da cor a 
partir das tré s corés prima rias. Criar rébordos diluí dos é vincados. 
Horas dé Formaça o: 3h (1 séssa o)  
 
Módulo 2 – Desenvolver Estudos e uma Pintura Final 
Réalizar uma sé rié dé pinturas abstractas, téndo ém conta quésto és dé composiça o 
é énquadraménto, séguindo uma abordagém intuitiva é progréssiva: cada pintura 
nova nascé da transformaça o da antérior, culminando numa composiça o final. 
Horas dé Formaça o: 6h (2 sésso és)  
 
Materiais 
Aguarélas lí quidas (éxcépto écolinés), pincé is, papél dé aguaréla (adéquado para a 
técnica “hu mido sobré hu mido”). 
Todos os matériais sa o alugados a  formadora por um custo adicional dé 10€. 
 

Metodologia 
Sésso és ésséncialménté pra ticas, com foco no acompanhaménto pérsonalizado dé 
cada participanté é na valorizaça o do procésso criativo individual. 
 

Declaração de Frequência 
Ésté curso faz parté da catégoria "Workshops dé Introduça o" é conféré a cada 
participanté o diréito a uma Déclaraça o dé Fréqué ncia. 


